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Allgemeine Information zu amtséarztlichen Gutachten im Gesundheitsamt Dillingen

Der Aufgabenkreis der Gutachtenserstellung wird tberwiegend von Herrn Dr. med. Podbielski, Internist,

wahrgenommen.

Samtliche Begutachtungen (Verbeamtung, Dienstfahigkeit, Dienstunfall, Beihilfe,
Prufungsunfahigkeit, Schulfahigkeit, Bescheinigung fir Finanzbehoérde usw.) setzen sich aus einem
Untersuchungsgesprach u nd einer orientierenden korperlichen Untersuchung zusammen.
Dabei ist es notwendig, dass Sie sich entkleiden. Bitte tragen Sie deshalb sportliche Unterwasche, in
der Sie sich wohlftihlen!

Sie koénnen jederzeit eine Person |lhres Vertrauens bei der kérperlichen Untersuchung hinzuziehen.

Bei Einstellungsuntersuchungen (Verbeamtung) ist bei Frauen zur vollstdndigen Untersuchung ein
Abtasten der Brust erforderlich— sofern keine gynékologische Vorsorgeuntersuchung im letzten Jahr
durchgefiihrt worden ist oder vorgesehen ist —. Hierbei muss der Oberkérper kurzzeitig vollig entblof3t
werden. Bei Mannern gehort ein Abtasten der Hoden zur vollstandigen Untersuchung — sofern keine
urologische Untersuchung vorausgegangen oder vorgesehen ist. Sie kdnnen eine Begleitperson
mitbringen oder geschlechtsgleiches Personal des Gesundheitsamtes ist in dieser
Untersuchungssituation zusétzlich im Zimmer anwesend.

Bei allen Bewerber*sinnen ist eine Urinabgabe notwendig (Untersuchung auf Glucose,
Entziindungswerte, Nierenerkrankungen). Stellen Sie sicher, dass Sie ausreichend getrunken haben.
Zu stark konzentrierter Urin kann das Ergebnis verfélschen.

Bitte bringen Sie auch lhre Sehhilfe mit, sofern Sie eine bendtigen. Es wird sowohl ein Seh- als auch

ein Horscreening durchgefiihrt.

Bei Blut- und Urinabgaben im Rahmen des Drogenscreenings, der AIDS-Beratung bzw. der

Tuberkulose-Umgebungsuntersuchung finden keine kérperlichen Untersuchungen statt.

Bei Schulunfahigkeit kann, je nach Beschwerdebild, neben der kdrperlichen Untersuchung eine Stuhl-
oder Urinprobe veranlasst, bzw. eine Temperaturmessung axillar oder unter der Zunge durchgefihrt
werden. Das Messen der Temperatur mit einem Stirnthermometer wirde voraussetzen, dass
Thermometer und Patient*in mindestens 30 Minuten im gleichen Raum sind. Dies trifft in den meisten

Fallen nicht zu.

Zu keiner, der im Gesundheitsamt durchgefihrten Untersuchungen missen Sie niichtern sein!
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