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Alten- und Pflegeheime
im Landkreis Dillingen a.d.Donau

Pro Seniore Residenz Pflegeheim
Allgemeine Pflege, Beschitzender Bereich,
Kurzzeitpflege
Hohenburgstr. 15, 86657 Bissingen
Tel.: 09084/996-09
Fax: 09084/996-499
bissingen@pro-seniore.com

Senioren-und Pflegeheim
der Hospitalstiftung Dillingen a.d.Donau

Allgemeine Pflege,

Kurzzeitpflege, Tagespflege

Heilig-Geist-Stift Dillingen
Am Stadtberg 18, 89407 Dillingen a d.Donau
Tel.: 09071/7931-0
Fax: 09071/7931-30
verwaltung@heilig-geist-stift.de

Regens-Wagner Dillingen a.d.Donau
Allgemeine Pflege,
Kurzzeitpflege, Tagespflege
Pralat-Hummel-Str. 1, 89407 Dillingen a.d.Donau
Tel.: 09071/502-0
Fax: 09071/502-136

Haus der Senioren Gundelfingen
Allgemeine Pflege, Integrierter Demenzbereich,
Kurzzeitpflege, Tagespflege
Sitzenberger Str. 4, 89423 Gundelfingen a.d.Donau
Tel.: 09073/998-0
Fax: 09073/998-100
info@HausDerSenioren.de




AWO-Seniorenzentrum Alten- und Pflegeheim
Allgemeine Pflege,
Kurzzeitpflege
Bgm.-Reiser-Str. 4, 89420 Hb6chstadt a.d.Donau
Tel.: 09074/9590-0
Fax: 09074/9590-10
Seniorenheim.hoechstaedt@awo-schwaben.de

Priv. Pflege- und Seniorenheim Lipp
Allgemeine Pflege, Integrierter Beschtitzender Bereich,
Kurzzeitpflege
Bahnhofstr. 15, 89420 Hb6chstadt a.d.Donau
Tel.: 09074/95700-0
Fax: 09074/95700-29
info@pflegeheim-lipp.de

Alten- u. Pflegeheim der Hospitalstiftung Lauingen
Allgemeine Pflege, Kurzzeitpflege
Segrépromenade 2, 89415 Lauingen (Donau)
Tel.: 09072/95796-0
Fax: 09072/95796-44
spital@lauingen.de

Elisabethenstiftung Lauingen (Donau)
Allgemeine Pflege, Beschutzender Bereich,
Kurzzeitpflege, Tagespflege
Kasimir-Stammel-Str.1, 89415 Lauingen a.d.Donau
Tel.: 09072/72-0
Fax: 09072/72-200
Haus Schlossblick Syrgenstein
Allgemeine Pflege, Kurzzeitpflege, Tagespflege
Rosengarten 6, 89428 Syrgenstein
Tel.: 09077/95757-0
Fax: 09077/95757-420
schlossblick@benevit.net



mailto:info@pflegeheim-lipp.de
mailto:spital@lauingen.de

Haus Egautal Wittislingen
Allgemeine Pflege, Kurzzeitpflege
Oberbechinger Str. 12, 89426 Wittislingen
Tel.: 09076/95819-0
Fax: 09076/95819-420
egautal@benevit.net

Seniorenzentrum St. Klara Wertingen
Allgemeine Pflege,
Kurzzeitpflege,
Niedrigschwellige Betreuung ftir ambulant
betreute Personen mit Demenz
Bauerngasse 29, 86637 Wertingen
Tel.: 08272/9961-0
Fax: 08272/9961-137
info@st-klara-wertingen.de



mailto:stklara@bndlg.de

Neue Wohnformen nach dem Pflege- und
Wohnqgualitatsgesetz

Ambulant betreute Wohngemeinschaften

Seniorenwohngemeinschaft Wertingen
Hirschbach, Metzgergasse 9, 86637 Wertingen

Seniorenwohngemeinschaft Buttenwiesen
Stehlesberg 35, 86647 Buttenwiesen

Seniorenwohngemeinschaft Buttenwiesen
Wertinger Stral3e 55, 86647 Buttenwiesen

Initiator: Pflegedienst Sonnenschein,
Seb.-Kneipp-Str. 8, 86485 Biberbach
Tel.: 08271/420671

Pflegewohngruppen Haus St. Florian

Wohngruppe Emil
Wohngruppe Lena
St. Florian GmbH & Co. KG
Ambulanter Pflegedienst
Bgm.-Reiser-Str. 2, 89420 Hochstadt an der Donau

Tel.: 09074/ 5212

Mobil: 0170/ 9369624

Fax: 09074/ 9560970

info@st-florian-pflegedienst.de


mailto:info@st-florian-pflegedienst.de

Einrichtungen fiir Menschen mit Behinderunq

Wohnstatten der Lebenshilfe Dillingen-Hausen
Wohnbereiche, AuRenwohngruppen
Bencardstr. 2, 89407 Dillingen a d.Donau
Tel.: 09071/79464-0
Fax: 09071/79464-44

Regens Wagner Dillingen
Wohnbereiche, AuRenwohngruppen
Pralat-Hummel-Str. 1, 89407 Dillingen a.d.Donau
Tel.: 09071/502-0
Fax: 09071/502-136

Regens Wagner Glott
Wohnbereiche, Beschtitzende Bereiche, AuRenwohngruppen
Regens-Wagner-Str. 1, 89353 Glott
Tel.: 09075/9590-0
Fax: 09075/9590-15

Emmausheim
Wohnbereiche
Albertus-Magnus-Wohnstatten
AuRere Gunzburger Str. 5, 89423 Gundelfingen a.d.Donau
Tel.: 09073/9597-0
Fax: 09073/9597-13

Elisabethenstiftung
Wohnbereiche, Beschltzende Bereiche
Sozialtherapeutisches Pflege- Wohnpflege- u. Wohnheim
flr psychisch Behinderte
Kasimir-Stammel-Str.1, 89415 Lauingen a.d.Donau
Tel.: 09072/72-0
Fax: 09072/72-200




Seniorenwohnanlagen / Betreute Wohnanlagen
(mit unterschiedlichen Leistungsangeboten)

Haus kleine Donau
Hospitalstiftung Dillingen a.d.Donau
Am Stadtberg 20, 89407 Dillingen a.d.Donau
Tel.: 09071/7931-0

Ludwigskaserne Dillingen
Kasernplatz 12, 89407 Dillingen a.d.Donau
Hausverwaltung Miller Immobilien GmbH, 86381 Krumbach
Tel.: 08282/8813390

Senioren Wohnen Altstadt
Spital- und Vereinigte Wohltatigkeitsstiftung Gundelfingen
Schulstr. 2, 89423 Gundelfingen a.d.Donau
Tel.: 09073/998-0

AWO Seniorenzentrum
Blrgermeister-Reiser-Str. 6 und 8
Buchenweg 13 und 15, 89420 Hochstadt a.d.Donau,
Tel.: 09074/9590-0

Hospitalstiftung Lauingen
Segrépromenade 2, 89415 Lauingen a.d.Donau
Tel.: 09072/95796-0

Seniorenresidenz St. Martinsblick
Am Oberanger 35, 89415 Lauingen (Donau)
Vermittlung Hausverwaltung Rauscher, Tel.: 09072/71 82 92 00

Seniorenpark Herzog-Philipp-Ludwig Hochstadt a.d. Donau
Buchenweg 9 und 15, 89420 Hochstadt a.d.Donau
Vermittlung Hausverwaltung Rauscher, Tel.: 09072/71 82 92 00

Residenz Sinfonie
Mozartstr. 1, 86637 Wertingen
Tel.: 08272/5227




SEine fur alle”

Kontakt
Standort Dillingen
Lammestr. 6
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Erganzende unabhangige

Teilhabeberatung

89407 Dillingen a.d.Donau

Tel.: 09071 72 93 368

Email: dillingen.eutb@pro-retina.de

www.pro-retina.de/eutb

Wen und zu was
beraten wir?

~Eine fiir alle”

- unter diesem Grundsatz unterstitzen
und beraten wir kostenlos, unabhangig
und individuell alle Menschen mit einer
Behinderung, von Behinderung bedrohte,
chronisch Kranke sowie Angehdrige
und Interessierte zu allen Fragen der
Rehabilitation, Teilhabe und Inklusion.

Unser Ziel

Ihnen Wege und Maoglichkeiten zu
zeigen und Sie zu ermutigen Ihren
selbstbestimmten Weg zu gehen.

Wir sind nur Ihnen verpflichtet!

Wie beraten wir?
¢ Im Vorfeld der Beantragung
von Leistungen.

e Auf ,Augenhohe”, damit Sie
selbstbestimmt Entscheidungen
treffen kénnen.

¢ Unabhangig von Tragern, die

Leistungen bezahlen oder erbringen.

® Ergdanzend zu Beratungen
anderer Stellen.

* Rat und Orientierung gebend.

® Ganz nach Ihren individuellen
Bediirfnissen.

* Begleitend wahrend des gesamten
Prozesses.

e An 10 Standorten in Deutschland.

» FUTEK

Erganzende unabhangige
Teilhabeberatung

unabhangig beraten -
selbstbestimmt teilhaben

Offnungszeiten:
Dienstag, Mittwoch und
Donnerstag

09:00 — 14:00 Uhr

und nach Vereinbarung

Mogliche
Beratungsthemen

o Leistungstrager flr schwerbehinderte
Menschen

¢ Schule, Ausbildung, Studium, Beruf

¢ Personliches Budget

¢ Medizinische und berufliche
Rehabilitation

* Umgang mit Behorden,
Antragstellung

¢ Schwerbehindertenausweis
Nachteilsausgleiche

Leistungen der Eingliederungshilfe
Hdusliches Leben, Freizeit und
Mobilitat

Umgang mit eigener Behinderung
Beratung in Krisen

Selbsthilfeangebote
und andere Beratungsstellen

Grenzen unserer
Beratung

Rechtliche Beratung und Begleitung im
Widerspruchs- und Klageverfahren kénnen
nicht angeboten werden.

Wir unterstiitzen Sie jedoch gerne dabei,
mdgliche Ansprechpartner*innen zu finden.


mailto:dillingen.eutb@pro-retina.de
http://www.pro-retina.de/eutb

Pflegestutzpunkt

N\ Landkreis Dillingen a.d.Donau

'\ Pflegeberatung
und -koordination

oF U

Friedrich-von-Teck-Str. 9
89420 Hochstadt a.d.Donau

Tel. 09074/79599-60
Fax. 09074/79599-61

E-Mail: pflegestuetzpunkt@landratsamt.dillingen.de

Der Pflegestiitzpunkt ist die zentrale Anlaufstelle ftir eine

v" wohnortnahe

v' unabhéangige und neutrale

v' umfassende sowie

v’ kostenfreie Beratung und Information zu den Themen:

(°> Pflegebedurftigkeit und Pflegegrade

o)
('w’ bestehende regionale Anbieter der Pflege
() ) . ) )

/ Unterstutzung beim Ausfillen von Antragen

Co

/ Entlastungsmaoglichkeiten fir die Pflege zuhause
'O T . o
/ Finanzielle Unterstitzungsmoglichkeiten

O Hilfsmittelberatung
N\

(')/'\"Vereinbarkeit von Pflege und Beruf

A
[ B .
(}, Versorgungsvollmachten und vieles mehr ....
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AulRenstelle des Bezirk Schwaben
im Landkreis Dillingen a.d.Donau

Schloss HOchstadt
Herzogin-Anna-Str. 52, 89420 Hochstadt a.d.Donau

e

SCHWABEN

Landkreis
Dillingen

Ho(g:hs ck

L)
5

Weitere Informationen und Terminvereinbarung:
Flyer AulR3enstelle Hochstadt
www.bezirk-schwaben.de
Tel.: 0821/3101 - 4479
E-Mail: anja.greck@bezirk-schwaben.de

%
.
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Ambulante Pflegedienste

Pflegedienst FaKo GmbH
Marktplatz 5
86637 Wertingen
Tel.: 08272/6029470, Fax: 08272/6029471
info@pflegedienst-fako.de

Okumenische Sozialstation im Landkreis Dillingen e.V.
Regens-Wagner-Stral3e 2, 89407 Dillingen a.d.Donau
Tel.: 09071/1314, Fax: 09071/4264
mail@sozialstation-dillingen.de

Regens Wagner Ambulante Dienste
Pralat-Hummel-Str. 1, 89407 Dillingen a.d.Donau
Tel.: 09071/502-115, Fax: 09071/502-136
offene-hilfen-dillingen@regens-wagner.de

VplusV Pflegedienst
Grol3e Allee 28, 89407 Dillingen a.d.Donau
Tel.: 09071/583 96 96, Bereitschaft 0152/218 83 125
Info_dlg@pflegedienst-vplusv.de

Pflegedienst Lauingen GmbH
Herzog-Georg-Str. 29, 89415 Lauingen
Tel.: 09072/9639500, Fax: 09072/9639501
info@pflegedienst-lauingen.com

AWO Sozialzentrum Wertingen/Hochstadt
Am Marienfeld 1, 86637 Wertingen
Tel.: 08272/5365, Fax: 08272/9421
sozialstation.wertingen@awo-schwaben.de

Pflegedienst HITO GmbH Lauingen
Akazienstr. 8, 89415 Lauingen
Tel.: 09072/9969620
hallo@hitopflege.de

12
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Angebote der Tagespflege

Tagespflege ,,Quellgarten‘
Mozartstr. 18

89407 Dillingen

Tel: 09071-7055 74 4

Fax: 09071-7055 73 1
Quellgarten.dlg@brk.de
www.kvdillingen.brk.de

=>» Professionelle Tagesbetreuung (Montag bis Freitag) von 08:00 bis
17:00 Uhr fur bis zu 20 Gaste

=>» Versorgung der Gaste mit taglich drei Mahlzeiten und individueller
Unterstltzung bei der Nahrungsaufnahme

=>» Pflegerische Hilfe fur jeden Gast nach Bedarf

= Der Rahmenbetreuungsplan umfasst Bewegungstibungen,
Konzentrations- und Gedéachtnistraining, Zeitungsrunde,
Besprechung aktueller Ereignisse, Gesprachskreise, kreatives
Gestalten, Wahrnehmungstbungen und Gedachtnisarbeit

=>» Unterstlitzung dieser teilstationaren Betreuung durch die
Pflegekassen je nach Pflegegrad des Gastes

Tagespflege Haus der Senioren

Kontakt:

Spitalstiftung Gundelfingen

Sitzenbergerstralie 4, 89423 Gundelfingen
E-Mail: Tagespflege@ Spital-Hausdersenioren.de
Tel.: 09073 998-0

e FUr Seniorinnen und Senioren mit und ohne Demenz, auch mit
umfangreichen Pflegegrad

Tagliche oder Tageweise Betreuung von Montag bis Freitag

Die Gaste werden von zuhause abgeholt und wieder heimgebracht
Angebot der Pflegerischen Versorgung

Versorgung der Gaste mit frischen Mahlzeiten

Standort mitten in Gundelfingen, Hauptstral3e 5+7

Tagespflege Lipp

13
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Bahnhofstral3e 13

89420 Hochstadt

Tel: 09074 95 700 260

Fax: 09074 95700 266

E-Mail: tagespflege@pflegeheim-lipp.de
Homepage: www.pflegeheim-lipp.de

Gedachtnistraining

Sitzgymnastik, Bewegungsibungen

Kraft- und Balancetraining zur Sturzprophylaxe
Gesellschafts- und Kommunikationsspiele
Aktivierungsiubungen

Aktivierendes Backen

Singen, Musizieren

Zeitungsrunde

Garten- und Pflanzenpflege

kreatives Arbeiten mit verschiedenen Materialien
Erinnerungs-, Quiz- und Raterunden
Geburtstagsfeiern, Sommer- und Weihnachtsfeste sowie Ausfllige

Tagespflege ,,Am Brunnenplatz

Brunnenplatz 12

89435 Finningen - Mdrslingen

Tel: 09074 95 83 991

E-Mail: tagespflege@poc-pointofcare.de
Offnungszeiten: Montag — Freitag 08.00 — 16.30 Uhr

sinnvolle Beschaftigung und Betreuung u.a.
Musik- und Kreativangebote

liebevolle Pflege und medizinische Versorgung
taglich frisch zubereitete gemeinsame Mahlzeiten
unverbindlicher Schnuppertag moglich

14
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Hausnotruf

ASB-Hausnotruf
Arbeiter-Samariter-Bund RV Dillingen-Donau-Ries e.V.
Badgasse 7, 86637 Wertingen
Tel.: 08272/60910-0

BRK Hausnotruf
Schillerstr. 3, 89407 Dillingen a.d.Donau
Tel.: 09071/7930-0

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Dienststelle Donauworth
Pestalozzistr. 2, 86609 Donauworth
Tel. 0800/0191414 (gebuhrenfrei) oder
Tel. 0906/70650-10

Malteser Hilfsdienst gGmbH
Schutzenstr. 10, 89407 Dillingen a.d.Donau
Tel.: 09071/1274

Essen auf Radern

AWO Sozialzentrum Wertingen/H6chstadt
Am Marienfeld 1, 86637 Wertingen,
Tel.: 08272/5365

BRK Mahlzeitendienst
Otto-Brenner-Str. 3,89407 Dillingen a.d.Donau,
Tel.: 09071/7930-0

Malteser Hilfsdienst gGmbH
Schutzenstr. 10, 89407 Dillingen a.d.Donau,
Tel.: 09071/1274

15



Unterstitzung durch die Dillinger Tafel

mit weiteren Ausgabestellen in
HOchstadt a.d.Donau

Lauingen (Donau)

Wertingen

=>» Unterstitzung von bedurftigen Personen
mit Lebensmitteln

Am Reitweg 2

89407 Dillingen a.d.Donau
Tel. 09071/70579-0

Fax 09071/70579-29

16



Seniorenberatung, Nachbarschaftshilfen

Aislinger Senioren-Blrgerservice

=>» Fahrten zum Arzt
(im Umkreis von 25 km)

=» Fahrten zum Einkaufen

=» Erledigung von Einkaufen fir
Sie

Kontakt: Tel.: 0173/491 8889

Bilrgerservice Bachtal

=» Beratung rund um alle Anliegen
der Alltagsbewaltigung

=> Vermittlung von Begleitdiensten,
Besuchsdiensten,
haushaltsnahen Dienstleistungen

=>» Einkaufsservice, Unterstltzung
bei Behdrdengangen

=>» Sachgerechte Unterstitzung im
Umgang mit Formularen,
Antragen und Behorden

=>» Unterstltzung bei
Kontaktaufnahme zu Institutionen

Ansprechpartnerin: Frau Zink-Edelmann

Ringstral3e 35, 89428 Syrgenstein
Handy: 0160/90924985
buergerservice@syrgenstein.de

17

Aislinger
Senioren-Birgerservice

achtal

miteinander
Ul"ld
fureinander

Verwaltungsgemeinschaft
Syrgenstein

Gemende Bachhagel
Gemende Syrgenstein
| Gerreinde Zoschngen



mailto:buergerservice@syrgenstein.de

Marktgemeinde Bissingen

Kesseltaler Blurgerservice — KeBs

Biirger helfen Biirgern

\ef Blirg
Q\‘a KeBs e’be

9 Initiative von Birgern fiir Birger /.L
Q unter Tragerschaft 2’
@ der Marktgemeinde Bissingen, o
*’ der Evang.-Luth. Kirchengemeinden Q

Unterringingen und Oppertshofen,
der Kath. Kirchenstiftungen in der
Pfarreiengemeinschaft Bissingen
sowie dem Caritasverband fir den
Landkreis Dillingen a.d. Donau

J

N V2
N
caritas

ANRUF geniigt !!!

= Ehrenamtliche Fahr- und Begleitdienste
=» Besuchsdienste
=>» Unterstitzung in Notlagen

Oberes Kesseltal:
Tel.: 0160/9 72 45 024

Unteres Kesseltal:
Tel.: 0160/9 72 45 022

18



Burgerschaftliches Engagement in Dillingen a.d.Donau

Nachbarschaftshilfe ,.Zeit teilen*
in Dillingen a.d.Donau, Donaualtheim, Schretzheim, Hausen

Trager:

Caritasverband f. d. Landkreis
Dillingen/Donau e. V.

Am Reitweg 2

89407 Dillingen a.d.Donau
Tel.: 09071/70579-0

Fax: 09071/70579-29

Koordination:
Frau Michaela Guttinger,
Tel.: 0157 / 79459985

=» Besuchsdienste

=>im begrenzten Umfang auch zur Entlastung von Angehdrigen

=>» Begleitdienste beim Spazierengehen, zum Arzt, zum
Friedhof, zur Kirche

=>» Einkaufshilfe bei Besorgungen

=>» Unterstltzung beim Ausflllen von Formularen

=>» Fahrdienste in sehr begrenztem Umfang

Nachbarschaftshilfe in der Pfarreiengemeinschaft
Steinheim, Kicklingen, Fristingen

Steinheim: Tel.: 09074/2285

Kicklingen: Frau Erna Mayr, Tel.: 09074/2233
mapaki.mayr@t-online.de

Fristingen:  Frau Ahle Susanne, Tel.: 09071/7033380
Herr Manfred Traber, Tel.: 09071 6113

19



Senioren-Gemeinschaft Dillingen - Lauingen e.V.

miteinander
fureinander

Unsere Hilfsangebote:
= Unterstltzung im Alltag
bei Krankheit, Besuchsdienst, Begleitung bei Spaziergangen
=>» Hilfe in Haus und Garten
kleine handwerkliche Tatigkeiten, Essen kochen, Blumen giel3en
= Begleitung und Besorgungen
Arztbesuche, Behdrdengange, Fahrdienste, Einkaufsdienste
= Beratung
Ausfullen von Formularen, Entscheidungshilfen,
Hilfsdienste organisieren

= Gemeinsame Aktivitaten
Ausfllige, Veranstaltungen, Spielnachmittage

Geschaftsstelle:

Bischof-Hartmann-Ring 1, 89407 Dillingen a.d.Donau
Offnungszeiten: Mo/Di/Do/Fr: 9.00-12.00, Mi 13.00-17.00 Uhr
Mail: info@mfsenioren.de Internet: www.mfsenioren.de

20
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Bilrgerservice Egautal

Vermittlung von

=» Einkaufshilfe, entweder in Form
von Begleitung oder Besorgung

=>» Haushaltshilfe,
z. B. Waschepflege,
Reinigungsarbeiten,
Fenster putzen

=> Mobilitatshilfe, Begleitdienst zu Arzt
und Apotheke sowie Gottesdiensten

=> Gartenpflege, Schnee raumen,
Rasen mahen, Hecke schneiden,
Grabpflege

=» Betreuungshilfe und Besuchsdienst
auch zur Entlastung der Angehoérigen

Beratung bei allen Alltagsbelangen
=>» Unterstlitzung beim Ausfullen von
Formularen
= Kontaktaufnahme mit Amtern,
Behdrden und Organisationen

Ansprechpartnerin: Frau Claudia Baumann
Marienplatz 6, 89426 Wittislingen
Tel.: 09076/95 09 23

buergerservice@vg-wittislingen.de

21

von Mensch zu Mensch

Verwaltungsgemeinschaft
Wittislingen

ve

Gemeinde Markt Gemeinde
Madingen Witisingen  Ziertheim



mailto:buergerservice@vg-wittislingen.de

Nachbarschaftshilfe Gundelfingen
mit Bachingen, Haunsheim, Medlingen

=» Besuchsdienste
=» Einkaufsdienste

(nach Liste oder Begleitung) H I ‘fe
=» Fahrdienste

Z. B. zum Arzt, zum Gottesdienst 1

> Leihoma/ -opa Nachbarschaftshilfe

Gundelflngen

Koordinatoren:
Herr Edwin Pfab und Herr Rudolf Wahl
Tel.: 0151/11 07 82 88
ghilfe@gundelfingen-donau.de

Nachbarschaftshilfe der Verwaltungsgemeinschaft
Hochstadt a. d. Donau

=» Besuchsdienste

=>» Einkaufshilfe

=>» Fahrt- und Begleitdienste

=>» Gelegentliche kleinere
Hilfsdienste im

Haushalt und Garten

Kontakt: Tel.: 09074/44-44
nachbarschaftshilfe@hoechstaedt.de

Nachbarschaftshilfe

der Verwaltungsgemeinschaft
Hochstadt a.d.Donau

fiir die Stadt Hochstadt und die
G ind Bli Finnii Lutz

5

und Schwenningen
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Lauinger Blrgernetz

Vermittlung von
=» ehrenamtlicher, nachbarschaftlicher Hilfe

=» und Fahrdiensten
unterstutzt durch: Kontakt und weitere Informationen:

Soziale Stadt

Geiselinastr. 12

89415 Lauingen (Donau)

Tel.: 09072/992036
info@soziale-stadt-lauingen.de

@
( JOZIALE e

__)TAD

LAUTNGER

Seniorengemeinschaft Wertingen-Buttenwiesen e.V.

Sorgenfrei dabeim. fo

SENIOREN HELFEN SENIOREN (% L1 TINGEN - BUTTEXWIES £X ]

'\ HAUSLICHE HILFSDIENSTE

- BETREUUNGSDIENSTE
FAHRSERVICE

. VERANSTALTUNGEN
WEITERBILDUNG

WemngenamMaduplztz 6 - Buttenwiesen im Rathaus - Telefon 082 72.64 37 074
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Bilrgerservice Holzheim

gemeinsam fureinander »
»
»

Kontakt: Seniorenbeauftragte Martina Gerstmeier

personlich: Dienstag von 9 Uhr bis 11 Uhr
Im Mehrgenerationenhaus in Weisingen
telefonisch: Montag von 16:30 bis 17:30 Uhr
Donnerstag von 10 Uhr bis 12 Uhr
unter: 0160 95 73 03 86

per E-Mail:  seniorenbeauftragte@holzheim.de

Unsere Ziele:
v' Gemeinschaft pflegen

v’ Selbststandigkeit erhalten

v’ Beteiligung am Ortsgeschehen

v' Engagement von Birgern férdern

v' Zusammenhalt aller Altersstrukturen

v’ Beratung bei Anliegen in der Alltagsbewaltigung

v’ das Leben im gewohnten Umfeld geniel3en kénnen

v' Gegenseitige Unterstiitzung bei kleineren Tatigkeiten
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Hospizdienste

Ambulanter Hospiz- und Palliativberatungsdienst
fur den Landkreis Dillingen a.d.Donau

Ambulanter Dienst
HOSPIZ

=» Begleitung schwerstkranker und sterbender Menschen
sowie deren Angehdrige zu Hause, in den Heimen und
in den Krankenhausern des Landkreises

=> Palliativpflegerische Beratung

Caritas Kreisverband Dillingen, Am Reitweg 2

89407 Dillingen a.d.Donau, Tel.: 09071/70579-14
hospiz@caritas-dillingen.de, www.caritas-dillingen.de

Angebote fur Trauernde

Lebenscafe - Offene Begegnung mit und ftr Trauernde,
jeden 2. Mittwoch im Monat von 15.30 — 17.30 Uhr

Im Caritas Sozialzentrum, Am Reitweg 2,

89407 Dillingen a.d.Donau

Betreuung durch ausgebildete ehrenamtliche Trauerbegleiter,
auf Wunsch sind auch Einzelgesprache und
auf Anfrage Trauergruppen moglich

Weitere Informationen und Kontakt Uber Koodinator*innen des

Hospizdienstes, Tel.: 09071/70579-14
Termine fur das Lebenscafe unter www.caritas-dillingen/termine
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Bayerisches Staatsministerium fir X N 4
Arbeit und Soziales, Familie und Integration SR

// Zukunftsministerium

Sozial-Fibel

Ein Lexikon iiber soziale
Hilfen, Leistungen und Rechte

Die Sozial-Fibel — ein Lexikon Uber soziale
Hilfen, Leistungen und Rechte —
steht zum Download auf der Homepage des
Bayer. Staatsministeriums fur Arbeit und
Soziales, Familie und Integration
zur Verfigung:
www.stmas.bayern.de/fibel/leitfaden.php
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Individuelle Hilfen

Agentur fur Haushaltshilfe GmbH

=>» Hilfe im Haushalt

=>» Betreuung im Alltag

=>» Entlastung durch qualifizierte Helfer

=>» Kostenlose Hilfe tber alle Krankenkassen
=>» Ansprechpartnerin: Frau Naif

Tel.: 09071 58 248 50
Email:  kreis-dillingen@agfh.de

Alltagsbegleiter Dillingen GmbH

=>» -Hauswirtschaftliche Versorgung im Rahmen der
Pflegeversicherung

=>» Entlastung fur pflegende Angehdrige

=» Betreuungsangebote

=>» Soziale Beratung
Vermittlung: Frau Claudia Fichtner
FischerstralRe 5, 89420 Hochstadt - Sonderheim
Tel.: 09074/42 89 765, 0170/317 317 5
Fax: 09074/42 89 764
info@Alltagsbegleiter-Dillingen.de

Arbeiter-Samariter-Bund RV Dillingen-Donau-Ries e.V.
=>» Alltagsbegleitung und Haushaltsnahe Dienste
Badgasse 7, 86637 Wertingen
Tel.: 08272/60910-0
info@asb-wertingen.de
Ansprechpartner: Frau Katharina Mair

= ASB-Kleiderkammer
Fritz-Sauter-Stral3e, 86637 Wertingen
www.asb-wertingen.de
info@asb-wertingen.de

=> Selbsthilfegruppe Demenz
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Geschéftsstelle Badgasse 7, 86637 Wertingen
Tel.: 08272/60910-0, Fax: 08272/6091014
info@asb-dillingen-donau-ries.de

AWO Sozialzentrum Wertingen/Hochstadt
=>» Hilfsdienste fir Senioren
Am Marienfeld 1, 86637 Wertingen
Tel.: 08272/5365, Fax 08272/9421
sozialstation.wertingen@awo-schwaben.de

BRK Kreisverband Dillingen

=>» Hauswirtschaftliche Unterstlitzung
(Einkauf, Wascheservice, Grabpflege)
Schillerstr. 3, 89407 Dillingen a.d.Donau
Tel.: 09071/7930-0 info@kvdillingen.brk.de

Hauswirtschaftlicher Fachservice Dillingen/Wertingen
=>» Einkaufe, Putzen, Essen zubereiten, Wascheservice,
Betreuung, Begleitdienste, Gartenarbeit
Vermittlung: Frau Jutta Wemmer, Villenbach
Tel.: 08296/96 96 318 hwf@wemmer.info

Malteser Hilfsdienst Dillingen gGmbH

=>» Ehrenamtliche Besuchs- und Begleitdienste
Schitzenstral3e 10, 89407 Dillingen a. d. Donau
Tel.: 09071/1274 malteser.dlg@gmx.de
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Ambulanter Pflegedienst — zur stundenweisen
Entlastung von pflegenden Angehdrigen

Okumenische Sozialstation

Im Landkreis Dillingen e. V.

Martina Schon und Michaela Blank
Gerontopsychiatrische Pflegefachkraft
Tel: 0176/ 34 44 01 47

Mail: betreuung@sozialstation-dillingen.de

»EIN HERZ WIRD NICHT DEMENT*

=>» Unterstlitzungsangebot fiir pflegende Angehorige
dementiell verdnderter Menschen

=>» stundenweise Entlastung fur pflegende Angehdrigen
durch Betreuung von geschulten ehrenamtlichen
Helfern mit Unterstlitzung der gerontopsychiatrischen
Fachkraft

=>» Zeit und Dauer der Betreuung nach Absprache

=» Ehrenamtliche ibernehmen keine hauswirtschaftlichen
oder pflegerischen Tatigkeiten

=>» Kostenidbernahme durch Pflegekassen mdglich

D Interessenten, die ehrenamtlich als Betreuungskrafte fiir dementiell veranderte
Menschen tatig werden mochten, konnen ebenfalls mit &au Schoén oder Frau Blank
in Kontakt treten. Es besteht die Méglichkeit der Kosteniibernahme fiir den
entsprechend notwendigen Betreuungskurs durch die Okumenische Sozialstation.
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Beratungsangebote

Alzheimer-Gesellschaft
fir den Landkreis Dillingen a.d.Donau e.V.

-> Unterstutzung fir Menschen mit Demenz und ihre
Angehorigen

> Regelmaliige Treffen der Selbsthilfegruppe

> 4 Informationen und Austausch

1. Vorsitzende Frau Iwona Brlickner,
Keltenstr. 6, 89407 Dillingen a.d.Donau
Tel.: 09071/7979 847, alzheimer-dillingen@web.de

AWO Sozialzentrum Wertingen/Hochstadt

= Allgemeine soziale Beratung fur Pflegebeddirftige,
Menschen mit Behinderung, Senioren und deren
Angehdrige

Am Marienfeld 1, 86637 Wertingen

Tel.: 08272/5365, sozialstation.wertingen@awo-schwaben.de

BRK Kreisverband Dillingen

= Allgemeine soziale Beratung
Schillerstr. 3, 89407 Dillingen a. d. Donau,
Tel.: 09071/7930-0, info@kvdillingen.brk.de
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Sozialdienst der Kreiskliniken Dillingen & Wertingen

-> Allgemeine soziale Beratung
> Psychosoziale Beratung
> 4 Vermittlung von Hilfen an Patienten oder Kliniken

Kreisklinik St. Elisabeth Dillingen, Ziegelstr. 38,

89407 Dillingen a. d. Donau, Tel.: 09071/57-0, info@khdw.de
Kreisklinik Wertingen, Ebersberg 36,

86637 Wertingen, Tel.: 08272/998-0, info@khdw.de

VdK Kreisverband Dillingen-Wertingen

> Sozialrechtsberatung fur Mitglieder
Geschaftsstelle Lauingen, Rathaus, 89415 Lauingen,
Tel.: 09072/9225 490, kv-dillingen@vdk.de

Caritas Kreisverband Dillingen

J 1/ Am Reitweg 2,
\\ /I 89407 Dillingen a.d.Donau

V/ N Tel.: 09071/70579-0
J § Fax.: 09071/70579-29

caritas mail@caritas-dillingen.de

= Allgemeine soziale Beratung

= Betreuungsverein (Betreuungen, Information zu
Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfligung,
Patientenverfigung,
Gewinnung, Begleitung und Beratung ehrenamtlicher
Betreuer*innen)

=>» Sozialpsychiatrischer Dienst des Caritas-
Kreisverbandes Dillingen
Beratung, Begleitung und Gruppenangebote flr
Menschen mit psychischen Problemen, Krisen und
Erkrankungen
Tel.: 09071/70579-23, spdi@caritas-dillingen.de
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Suchtfachambulanz Dillingen

N /8 Caritasverband f. d. Di6zese Augsburg e.V.
Am Reitweg 2
IJ & 89407 Dillingen a.d.Donau
- telefonische Erreichbarkeit:
caritas Mo. — Fr. von 08:30 bis 12:00 Uhr und
Mo., Mi. und Do. von 13:00 bis 16:00 Uhr,
Tel. 09071 71136
Fax 09071 703540
E-Mail: suchtfachambulanz.dillingen@-caritas-augsburg.de
Online-Beratung:_www.Caritas.de/onlineberatung

=> Wir beraten bei Problemen und Fragen im Zusammenhang
mit

Alkohol

lllegalen Drogen

Tabak

Medikamenten

Essstorungen

Gluckspiel

Medien und Internet

anderen nichtstoffgebundenen Gefahrdungen und
Abhangigkeiten

=» Beratung von Betroffenen, Angehorigen, Freunde und
Bekannten, Verantwortliche und Kolleg*innen in Betrieben und
Institutionen

=» Beratung bei ,Sucht im Alter”

Dienstag Aul3ensprechtag Wertingen

Josef-Frank-Str. 3

86637 Wertingen, oberer Eingang

Telefonische Erreichbarkeit in Wertingen:

Dienstag 10.00 — 12.00 Uhr und 13.00 — 16.00 Uhr

Tel. 08272 9946836

Terminvereinbarung tber die Suchtfachambulanz Dillingen
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Pflegeberatung der AOK Bayern

- Personliche und telefonische Beratung von Versicherten
der AOK Bayern und deren Angehdrigen nach § 7a
SGB Xl zu Leistungen der Pflegeversicherung,
unterstutzenden Angeboten, Leistungen bei
Demenz und zur Organisation der Pflege

Frau Margit Hartmann, Pflegeberaterin der AOK Bayern,

Jahnstral3e 6, 89312 Giinzburg, Tel.: 08221/94-305,

Fax: 08221/9450-305, margit.hartmann@by.aok.de

Compass Private Pflegeberatung GmbH

-  kostenfreie, unabhangige und neutrale Pflegeberatung
der privaten Krankenversicherung nach § 7a SGB Xl

- telefonische Pflegeberatung und aufsuchende
Pflegeberatung zu Hause, im Krankenhaus, in der Reha
und in der stationaren Einrichtung

Compass Private Pflegeberatung GmbH, Gustav-Heinemann-

Ufer 74c, 50968 Koln, bundesweit gebuhrenfrei 0800/1018800

www.compass-pflegeberatung.de

Pflegeberatung der Signal Iduna IKK

- Personliche und telefonische Beratung von Versicherten
der Signal Iduna IKK und deren Angehdoriger nach 8§ 7a
SGB XI

- Mobile Pflege- und Kundenberatung im hauslichen
Umfeld

Signal lduna IKK, Lammstral3e 3, 89407 Dillingen a. d. Donau,

Tel.: 09071/70588-0

Pflegeberatung Landwirtschaftliche Pflegeversicherung

- Hilfe und konkrete Unterstiitzung in allen Angelegenheiten
rund um die Pflegebeddirftigkeit aus einer Hand

= Direkte Information und Beratung am Telefon

=> Beratungsgesprache in der hauslichen Umgebung

Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau,
Tel.: 0561 785-2033, www.svlfg.de
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Wohnraum- und Pflegeberatung GroRe Kreisstadt

Dillingen a.d.Donau

Kostenlos, neutral, unabhangig und vertraulich

Diese Fragen klart die Wohnraumberatung:
e Welche Hindernisse und Gefahrenquellen gibt es in |hrer
Wohnung und wie kénnen diese beseitigt werden?
e Welche Hilfsmittel (z.B. ein Treppenlift) erleichtern den
Wohnalltag?
e Wie wird der Wohnraum (z.B. barrierefreies Bad) am
besten umgestaltet

Dies Fragen klart die Pflegeberatung:

Welche Unterstiutzungsangebote gibt es?

Wer ist fir mich und meine Situation zustandig?
An wen kann ich mich wenden?

Was bezahlt die Pflegeversicherung?

Welche Antrage missen gestellt werden?

Ihre Ansprechpartnerin:

Frau Elisabeth Kahr

Zertifizierte Wohnraum- und Pflegeberaterin
Tel. 09071 54-116
kahr@dillingen-donau.de
www.dillingen-donau.de
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Beratungsangebote
im Landratsamt Dillingen a.d.Donau
Grof3e Allee 24, 89407 Dillingen a.d.Donau

Sozialhilfe im Landkreis Dillingen a.d.Donau

-> Beratung und Hilfen zur Grundsicherung im Alter

Frau Nusser, Tel.: 09071/51-196,
Selina.Nusser@landratsamt.dillingen.de

Frau Malisi, Tel.: 09071/51-192,
Jutta.Malisi@landratsamt.dillingen.de

Frau Wunderle, Tel.: 09071/51-191,
Karoline.Wunderle@landratsamt.dillingen.de

Frau Regensburger, Tel.:09071/51-313
Anja.Regensburger@landratsamt.dillingen.de

Betreuungsstelle des Landkreises Dillingen a.d.Donau

> Beratung und Unterstitzung

> Informationen Uber Vorsorgevollmachten,
Betreuungsverfigungen und Patientenverfigungen

> Beglaubigung von Vorsorgevolimachten

Herr Seidl, Tel.: 09071/51-260,
Werner.Seidl@landratsamt.dillingen.de
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Fachstelle fiir Pflege- und Behinderteneinrichtungen,
Qualitatsentwicklung und Aufsicht (FOQA) fur den
Landkreis Dillingen a.d.Donau

Beratung

von Bewohnerinnen und Bewohnern,
Bewohnervertretungen und Angehoérigen

von stationaren Einrichtungen, Ambulant Betreuten
Wohngemeinschaften und Betreuten Wohngruppen
von Personen und Tragern bei der

Planung und dem Betrieb von Einrichtungen

bei Qualitatsprifungen in den Einrichtungen

v v v Y

Frau HOchstotter, Tel.: 09071/51-198
Andrea.Hoechstoetter@landratsamt.dillingen.de

Frau Altmann, Tel.: 09071/51-194
Christiane.Altmann@Ilandratsamt.dillingen.de

Frau Seidel, Tel.: 09071/51-308
Aneta.Seidel@landratsamt.dillingen.de

Seniorenberatung des Landkreises Dillingen a.d. Donau

Beratung zu Fragen rund ums Alter werden
Informationen Uber Hilfsangebote
Wohnberatung

Informationen zum Seniorenpolitischen
Gesamtkonzept

A A A

Diesen Flyer und eine Ubersicht der Sozialen Dienste im Landkreis Dillingen a.d.Donau
finden Sie auch unter: www.landkreis-dillingen.de @ Gesundheit & Soziales = Soziale
Dienste

Impressum: Landkreis Dillingen a.d.Donau,

Seniorenberatung, Grol3e Alle 24, 89407 Dillingen a.d. Donau, Tel. 09071/51-0

Stand: 29.07.2025
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Notizen:
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